
NCERT Solutions For Class 12 Hindi Aroh (Poem) 

CH 1 – आत्मपरिचय, एक गीत 

 

प्रश्न 1. कविता एक ओि जग-जीिन का भाि लिए घमूने की बात किती है औि दसूिी ओि मैं कभी न जग 

का ध्यान ककया किता हूूँ- विपिीत से िगते इन कथनों का क्या आश्य है? 

उत्ति: इन दोनो पंक्तियों में विरोध का आभास है लेककन यह दोनों पंक्तियााँ एक दसूरे के बिना परूी भी 
नहीं होिी है। इन पंक्तियों के माध्यम से कवि कहिा है कक उसन ेकभी जग का ध्यान नहीं ककया है अर्ााि 

कवि को लोगों की िािों से कोई मिलि नहीं है। कवििा की दसूरी पंक्ति में कवि कहिे हैं कक हमें बिना 
अर्ा िाली िािों को छोड़कर, समाज की खराि पररक्थर्तियों पर ध्यान देना चाहहए। 
  

प्रश्न 2. जहाूँ पि दाना िहते हैं, िहीीं नादान भी होते हैं- कवि ने ऐसा क्यों कहा होगा? 

उत्ति: कवि के इस कर्न का मिलि यह है कक मखूा मनषु्य मायारूपी संसार में फंस जािा है। मानि को 
इस िाि का ज्ञान होिा है कक यह संसार कुछ भी नहीं है अवपिु एक माया है कफर भी िह इसमें उलझने से 

खुद को रोक नहीं पािा है। मोक्ष के राथिे पर चलन ेिाल ेकुछ मनषु्य भी इस संसार में मौजूद है। कवि के 

कहने का िात्पया यह है कक इस संसार में यहद मखूा लोग हैं िो कुछ लोग वििेकशील भी हैं। 
  

प्रश्न 3. मैं औि, औि जग औि कहाूँ का नाता- पींक्क्त में औि शब्द कक विशषेता बताइए। 
उत्ति: इस पंक्ति में कवि ने िीन िार ‘और’ शब्द का उपयोग ककया है। इसका िात्पया है कक इसमें यमक 

अलंकार हैं। पहली िार ‘और’ का उपयोग कवि थिामी और आम आदमी को अलग करन ेके ललए करि े

हैं। दसूरी िार ‘और’ शब्द का उपयोग दतुनया की विशषेिा ििान ेके ललए करिे हैं। िीसरी िार ‘और’ शब्द 

का उपयोग यह ििान ेके ललए करिे हैं कक दतुनया और कवि के िीच में कोई सम्िन्ध नहीं है। 
  

प्रश्न 4. शीति िाणी में आग- के होने का क्या अलभप्राय है?  

उत्ति: उपयतुि हदए गए िातय में कवि ने विरोधाभास अलंकार का उपयोग ककया है। िच्चन जी कहिे हैं 
कक उन्हें  यह सामाक्जक व्यिथर्ा संिुष्ट नहीं करिी है लेककन कफर भी िह अपनी िाणी को शीिल रखन े

का प्रयास करिे हैं। चाहे उनके भीिर ककिना भी आक्रोश तयों ना उत्पन्न हो रहा हो। कवि कहिे हैं कक 

उन्हें  यह संसार को बिना प्रेम के थिीकाया नहीं है। 
  

प्रश्न 5. बच्च ेककस बात की आशा में नीडो से झाूँक िहे होंगे?  

उत्ति: पक्षक्षयों के िच्च ेखाने की आशा में नीड़ो से झााँकिे हैं। िह अपने मािा-वपिा के इंिजार में रहिे हैं 
कक िह उनके ललए भोजन लेकर आएंगे और उनका पेट भरेगा। िह इसललए भी नीड़ो से झााँकिे हैं तयोंकक 

उन्हें  अपने मािा-वपिा के प्रेम की याद आिी है। 
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प्रश्न 6. ददन जल्दी-जल्दी ढिता है- की आिवृत्त से कविता की ककस विशषेता का पता चिता है? 

उत्ति:  हदन जल्दी-जल्दी ढलिा है की आिवृि से कवििा में समय की महिा का पिा चलिा है। इस कवििा 
में यह ििाया गया है कक िह व्यक्ति क्जसको लक्ष्य पान ेकी चाह होिी है उसे अपने समय का ज्ञान नही ं
होिा है, िह लक्ष्य िक पहुाँचने के ललए उत्सकु होिा है। इस पंक्ति में समय की तनरंिरिा को दशााया गया 
है। कवि यह कहिा है कक समय ककसी के ललए भी रुकिा नहीं है, िह तनरंिर चलिा रहिा है। इसललए 

सभी के ललए समय के सार् चलना आिश्यक है। 
  

प्रश्न 7. सींसाि में कष्टों को सहते हुए भी खुशी औि मस्ती का माहौि कैसे पदैा ककया जा सकता है?  

उत्ति: मनषु्य का जीिन कई प्रकार के कष्टों से भरा है, उसे कई प्रकार के कष्टों का सामना करना पड़िा 
है। मनषु्य की तनयति ही कष्ट भगुिना है तयोंकक मनषु्य एक सामाक्जक प्राणी है, इसललए िह हर ररश्ि े

को तनभािा है। मनषु्य को दखु से परेशान नहीं होना चाहहए, सखु और दखु समय के चक्र के सार् आि े

रहिे हैं। जहां पर दखु के बिना सखु की सच्ची भािना पाई जा सकिी है। इसललए संिुललि और 

सकारात्मक रियैा अपनाकर जीिन को हंसमखु िनाना चाहहए। लगािार सकक्रयिा भी कष्टों को भलूने 

में मदद करिी है। 
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